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BegriBung

Liebe Mitglieder des Kinderschutzbundes,

das Jahr 2020 wird uns allen noch lange als Jahr der
Covid-Pandemie in Erinnerung bleiben.

Auch die Familien im Landkreis waren 2020 plétzlich
und unerwartet zahlreichen Belastungen ausgesetzt.
Zusatzlich zu den Sorgen um die Gesundheit und evtl.
auch den Arbeitsplatz musste vielfach Kinderbetreuung
organsiert und "Home-Schooling” gemeistert werden.

Fir das Team des Kibu war es daher in diesem Jahr eine besondere
Herausforderung, die Familien im Landkreis weiter unterstiitzen zu
kénnen. Sdmtliche Angebote des Kibu mussten an die neue Situati-
on angepasst und u. a. Hygienekonzepte quasi tiber Nacht entwickelt
werden.

Ich danke daher ganz herzlichen Allen, die es durch ihr groRes
Engagement auch 2020 ermdglicht haben, dass der Kibu den
Familien im Landkreis zur Seite steht. Ich hoffe, dass wir diese grof3e
Herausforderung im ndchsten Jahr gemeinsam bewaltigen werden.

lhr
Dr. Stefan Razeghi

Vorstand des Kinderschutzbundes Kreisverband Miesbach
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Das Leitbild des Kinderschutzbundes

» Wir verstehen uns als Lobby fiir Kinder und mischen uns Ffir ihre
Rechte ein.

« Wir fordern und férdern die Verbesserung der
Lebensbedingungen fir Kinder und Familien.

» Wir starken Eltern fir die Erziehung und in ihrem Alltag, weil wir
genau wie sie starke und selbstbewusste Kinder wollen.

» Wir arbeiten praventiv, weil wir schon helfen wollen, bevor Kinder
oder Familien in eine Krise geraten.

* Wir achten die Wirde und Eigenstandigkeit der Menschen, die
uns um Hilfe bitten.

* Wir sind stark, weil wir viele sind. Ehrenamtliche und
Hauptamtliche arbeiten eng zusammen.

Gemeinsam Fur die Zukunft aller Kinder!

Gegenstand und Umfang des Berichts

Gegenstand des Berichtes sind die verschiedenen Angebote und
Projekte des Deutschen Kinderschutzbundes Kreisverband Miesbach
e.V.. Der Berichtszeitraum bezieht sich auf das Geschaftsjahr 2020,
d.h. vom 01.01. bis 31.12.2020. Dieser Bericht wurde am 31.01.2021
fertiggestellt. Verantwortliche Ansprechpartnerin ist Janaa Schlick.
AusschlieBlich aufgrund der besseren Lesbarkeit haben wir uns bei
Personen und Funktionen auf die Verwendung der mdnnlichen Form

beschrankt.
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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

wie beschreibt man ein solches, vergangenes Jahr, indem
einfach von jetzt auf gleich alles anders war?

Niemand von uns hdtte Anfang des Jahres damit
gerechnet, dass sich der Schwerpunkt unserer Arbeit
plotzlich von hauptsachlich Prdvention auf Krisenintervention verschiebt.
Wie viele Familien im Landkreis neben dem sonst schon vollen Alltag
plétzlich die Last zu spuren bekommen haben, Homeoffice mit
Homeschooling organisieren zu missen, wie Angst und Verunsicherung
plétzlich den Alltag beherrschten und wie sehr uns alle die Kontakte fehlten,
die gerade in einer solchen Zeit Kraft und Hilfe bieten. Kinder, Jugendliche
und ihre Familien waren besonders gefordert in diesem Jahr und wurden in
vielen Momenten von der Politik alleine gelassen.

Aber wie in allen Krisen steckt auch in dieser sicherlich eine Chance. Wir
haben gesehen, wie viel Unterstiitzung von und fir Familien maglich ist.
Wie viel Kreativitat und Mut in Vielen steckt und manchmal auch
verlorengegangene Zeit wiederentdeckt wurde.

Wir beginnen das neue Jahr leider nicht anders, als wir das Alte abschlieRen
konnten. Und dennoch habe ich Hoffnung, dass wir dieses Jahr - mit Hilfe
Vieler - wieder viel bewegen und Neues schaffen kénnen.

Herzlichst

Wt A




Vorstand

Unser Vorstand besteht aus acht ehrenamtlich tdtigen Mitgliedern. Dieser
kommt regelmafBig in den Vorstandssitzungen zusammen, legt Richtlinien
und Ziele des Kinderschutzbundes Miesbach fest, beschlieBt Anfang des
Jahres den Haushaltsplan und gibt Anregungen zu einzelnen Projekten.

Vorsitzender Stellvertreterin

Dr. Stefan Razeghi Claudia Bernrieder
Kinderarzt Sprachheilpadagogin
Miesbach Weyarn

Schriftfihrerin
Christine Rauch-RoRBmann

Stellvertreterin
Brigitte Schmid

Erzieherin Juristin

Holzkirchen Tegernsee
Kassenfiihrer Beirdtin

Klaus Reisinger Renate Reithmeier
Bankkaufmann Dipl. Sozialpadagogin
Weyarn Hausham

Beiritin Beirat

Monika Schiitz Karl Josef Deisler
MTA Bankkaufmann
Gmund Rottach-Egern




Mitarbeiterinnen

Blro

Geschaftsfithrung
Beratung

Janaa Schlick
12 Std./Woche
Dipl. Sozialpadagogin

Verwaltung
Michaela Wagenstaller

12 Std./Woche
Burokauffrau

Fachberatung

Babysprechstunde

Gisela Kirchberger

30 Std./Monat

Dipl. Heilpadagogin,
Eltern-Sauglings-
Kleinkind-Beraterin

Presse- und
Offentlichkeitsarbeit,
Biroorganisation

Carola Heim

6 Std./Woche

Dipl. Kommunikationswirtin
(BAW)

Babysprechstunde

Angelika Reffgen

med. Fachangestellte,
Eltern-Sduglings-
Kleinkind-Beraterin




Freie Mitarbeiterinnen

Karin Stegmayer Unsere Spiel-Café Leiterinnen:
Lohnabrechnung

Claudia Fichtner - Schaftlach

Christine Rank
Eltern-Kind-Yoga Ulrike Huber - Miesbach

Elisabeth Janner n.n. - Tegernsee

Elternkursleitun
J Selina Merz - Bad Wiessee

Bianca Steinberger - Neuhaus

Kooperationspartner/Netzwerk/Arbeitskreise

» KoKi - Koordinierende Kinderschutzstelle des LK Miesbach

« AWO Hausham

 Beratungsstelle fir Kinder, Jugendliche und Familien, Diakonie
» Arbeitskreis ,Forum hausliche Gewalt”

* ,Runder Tisch®, KoKi

» Jugendhilfeausschuss des Landkreises

* Donum Vitae Schwangerschaftsberatung

* Madchen- und Frauennotruf Rosenheim e.V.

 Hebammen ,Sonnenstrahl®




Organisationsstruktur
Deutscher Kinderschutzbund

Deutscher Kinderschutzbund
Bundesverband, Berlin

|

Deutscher Kinderschutzbund
Landesverband Bayern, Miinchen

|

Deutscher Kinderschutzbund
Kreisverband Miesbach e.V. - KiBu

Gegr. 1953, Bundesvorstand,
Bundesgeschaftsstelle

16 Landesverbande

Uber 450 Orts-/ Kreisverbinde
Uber 50.000 Mitglieder

Gegr. 1970, Landesvorstand,
Landesgeschaftsstelle
Bayern: 58 Orts- und
Kreisverbande

Gegr. 1979

Etwa 180 Mitglieder
Vorsitz: Dr. Stefan Razeghi
8 ehrenamtliche Vorstande
5 Angestellte in Teilzeit
Etwa 90 Ehrenamtliche




Angebote und Veranstaltungen
des KiBu Miesbach

Eltern
‘Klnd\y
A 98a
1refts *
e
offen Selbstorganisierte Treffs
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Beratung fiir Kinder und Familien

Der KiBu bietet mit seinen telefonischen und personlichen
Beratungsgesprdchen eine erste Anlaufstelle bei Fragen und Problemen in der
Erziehung. Oft wissen Eltern und GroBeltern in einer (Konflikt- und)
Erziehungssituation nicht genau, an wen sie sich mit ihren Fragen wenden
sollen und wer der richtige Ansprechpartner ist. In einem solchen Gesprach
wird die Situation geklart, aufgegriffen und besprochen und ggf. weitere
Hilfsangebote und Ansprechpartner im Landkreis vermittelt.

Das Beratungsangebot wird vorwiegend von Eltern oder Familienangehdrigen
(GroBeltern, Schwiegereltern) genutzt. Aber auch Nachbarn, Lehrer und
Erzieher wenden sich an uns, wenn Sie das Wohl eines Kindes gefahrdet
sehen oder Fragestellungen allgemeiner Natur haben. Fachinstitutionen
(Kindergdrten, Krippen, etc.) treten ebenfalls mit unterschiedlichen
Fragestellungen an uns heran. Die Dauer der Gesprdche betragt zwischen 5
Minuten und 1,5 Stunden. Mit in den Beratungskontext fallen auch die
Gesprache am Rande von Veranstaltungen und in den Projektangeboten (z.B.
Spiel-Café, Babysprechstunde), die jedoch nicht erfasst wurden.

In diesem Jahr war eine Dipl. Sozialpddagogin mit der Beratung betraut, die
von Mo-Mi von 9-12 Uhr erreichbar war. Daruberhinaus gab es gesondert
vereinbarte personliche Beratungstermine. In den Veranstaltungen und
Projekten stehen ehrenamtliche Krafte fir eine erste Kontaktaufnahme zur
Verfugung und verweisen an die Beratung.

Die Beraterin wird Gber den Etat des Kinderschutzbundes finanziert.

Im Jahr 2020 wurden 43 intensivere Beratungsgesprache (persénlich und

telefonisch) durchgefiihrt und ca. 213 telefonische Informationsgesprache zu
allgemeinen Fragestellungen oder Projekte betreffend gefthrt.

11




Babysprechstunde

Die ,Babysprechstunde - Beratung bei Schrei-, Schlaf- und Futterstérungen®
ist ein Schwerpunktprojekt des KiBu Miesbach. Die Sprechstunde bietet Eltern
mit Sduglingen und Kleinkindern, die an exzessivem Schreien, chronischer
Unruhe, Fltterstérungen oder Schlafproblemen leiden, eine kompetente
Anlaufstelle.

Die Erhaltung der seelischen Gesundheit von Sauglingen und Kleinkindern ist
der Schlissel zur Prdvention psychischer Stérungen im gesamten spdteren
Leben. Die frihzeitige, niederschwellige Unterstitzung von Eltern ist ein
wesentlicher Beitrag zur Gewaltpravention. Das Ziel der Fachberatung ist es
die elterlichen Kompetenzen im Umgang mit ihrem Kind zu starken und
dadurch Misshandlungen und Verwahrlosungen vorzubeugen.

Hervorgerufen durch die Corona-Pandemie kamen 2020 viele Veranderungen
und ganz neue Herausforderungen auf uns zu. Sowohl den Eltern als auch
uns wurde viel abverlangt.

Von Mitte Mdrz bis Mitte Mai durften keine personlichen Beratungen mehr
stattfinden. Wir suchten nach Lésungen und stellten auf telefonische und
digitale Kontakte von zuhause aus um. Wir entwickelten Hygienekonzepte, die
es erlaubten, Familien wieder in unseren Raumen zu sehen. Den gestiegenen
Beratungsanfragen wahrend der beiden Lockdowns konnten wir nur durch ein
hohes MaR an Flexibilitat der Fachberaterinnen und Mitarbeiterinnen gerecht
werden.

Wir sind froh und stolz, dass wir die Babysprechstunde trotz Pandemie
durchgehend anbieten konnten und mit unserer Tatigkeit vielen Familien in
der Krise zur Seite stehen und den Sduglingen und Kleinkindern einen
besseren Start in diese Welt erméglichen konnten.

2020 wurden 45 Familien in 229 Beratungsstunden beraten. Auch in diesem
Jahr konnten gut 90% der Familien in 1-4 Beratungen nachhaltig gestitzt
und gestdrkt werden.
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Mitterzentrum (MuZe)

Ein wichtiges Projekt des Kinderschutzbundes A

ist das Miitterzentrum Miesbach. AJAAA

Das Miitterzentrum (MiZe) bietet in den Q
Alg=IA

Raumen des Kinderschutzbundes folgende
Angebote an: MiitterZentrum
Raumiiberlassung:

Das MuZe/KiBu verfligt tber einen Kursraum und ein gut ausgestattetes
Spielzimmer, welche fir selbstorganisierte Treffs und Angebote rund um die
Familie zur Verfigung gestellt werden kdnnen. Auch flr Kindergeburtstage
werden die Raumlichkeiten gerne von Familien genutzt.

In den Rdumen finden zurzeit regelmaRig PEKIP-Kurse und die
Erzahlwerkstatt statt.

Babyartikelverleih:

Im Verleih befinden sich Artikel fir Babys und Kleinkinder, wie Kinderwdgen,
Kindersitze, Hochstihle, Kraxen und Reisebetten, die gegen eine geringe
Verleihgebihr bis zu drei Monaten entliehen werden kdnnen.

Offene Treffs:

In diesem Jahr haben sich zwei Offene Treffs regelmdafBig wdchentlich in den
Raumen zusammengefunden. Dies ist neben einem Mittertreff auch eine
internationale Mutter-Kind-Gruppe.

Spiel-Cafes
Beschreibung siehe folgende Seite
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Spiel-Café (MiiZe)

Der Kinderschutzbund als Trdger des Mitterzentrums betreibt in Ffunf
Gemeinden des Landkreises seinen offenen Treff Spiel-Café.

In Miesbach, Schaftlach, Schliersee-Neuhaus, Bad Wiessee und Tegernsee
0ffnet einmal pro Woche von 9-12 Uhr eine ehrenamtliche Leiterin die
vorbereiteten Rdume (meist in Pfarrraumen) und steht den Eltern als
Ansprechpartnerin zur Verfligung, ist offen fir Fragen und Probleme und gibt
Informationen zu Angeboten des Kinderschutzbundes und anderer Trager im
Landkreis.

In diesem Jahr war vieles anders. Die SpielCafés waren weites gehend in ihrer
normalen Form geschlossen (mit kurzen Unterbrechungen). Dennoch haben
die SpielCafé Leiterinnen den Kontakt zu den Familien gehalten und
verschiedene Angebote aufBerhalb der Raumlichkeiten - je nach Méglichkeiten
- gestaltet. Dazu wurde Basteltiten gestaltet und zum abholen bereit gestellt,
Treffen auf dem Spielplatz vereinbart, virtuelle Teestunden abgehalten. Und
sogar Seife und Handwaschlotion als Spende organisiert und an die Familien
weitergegeben.

Uber so viel Einsatz der Ehrenamtlichen in dieser herausfordernden Zeit
haben wir uns wirklich sehr gefreut.

T

Spiel-
Wir hoffen sehr, dass wir das Angebot in seiner ,normalen” Form bald wieder
anbieten konnen und die Familien auch weiterhin uns mit so vielen Ideen und
ihren Besuchen unterstitzen.

14



Kinder-Kleider-Markt

Finanzielle EinbuBen bei unseren Markten hatten natirlich auch wir
im vergangenen Jahr aufgrund der Pandemie zu beklagen. Der
Kleidermarkt Hausham im Frihjahr musste einen Tag vorher absagt

~ werden, nachdem bereits 5.000 Artikel abgegeben worden waren. Der
zweite Markt in Gmund entfiel damit ebenfalls. Fir viele Familien im
Landkreis bedeutete das eine bittere Enttauschung, da der bekannte
und beliebte Markt fir gebrauchte Kleidung und Spielsachen, der
reguldr zweimal im Jahr in den zwei Gemeinden stattfindet, fest
eingeplant ist. Ende Oktober gelang es uns glicklicherweise zumindest
einen Kinder-Kleider-Markt in abgespeckter Form zu veranstalten. Mit
einem  speziell von uns  ausgearbeiteten  Hygienekonzept,
umfangreicher Vorarbeit und Dank der disziplinierten Helfer und
Kaufer verlief der Verkaufstag in entspannter Atmosphare reibungslos.
Zur Freude von Verkdufern und Kaufern wechselten gut 2.200 Artikel
den Besitzer. Zahlreiche Kduferlnnen meldeten uns grofe Dankbarkeit
und Lob fir die Umsetzung zuriick. Wenn auch weit weniger finanziell
fir den Kinderschutzbundbund Miesbach hangenblieb als dblich, war
das trotzdem unser Highlight des Jahres 2020!




Elternkurse

,Stake Eltern-Starke Kinder® st der Titel eines Elternkurses des
Kinderschutzbundes. In modular aufgebauten Themenabenden, geht es unter
einem jeweiligen Motto um die Vermittlung des anleitenden Erziehungsstils.
Themen wie Grenzen setzen, Umgang mit Gefiihlen, Werte in der Erziehung
und weitere werden durch die eingebrachte Erfahrungen, Vermittlung von
Informationen und ausprobieren neuer Verhaltensweisen aufgegriffen,
erprobt und besprochen.

2020 hat 1 Elternkurs fir 5 Familien stattgefunden. Der fur Herbst geplante
Kurs musste Corona bedingt ausfallen.

Ferienbetreuung fiir Grundschuler

Fir viele berufstdtige Eltern sind 6 Wochen Sommerferien
mit Stress und einem grof3en Spagat zwischen Arbeit und
Betreuung der Kinder verbunden. Der Kinderschutzbund
Miesbach bietet deshalb seit 1996 in den ersten zwei
Ferienwochen der Sommerferien eine Ferienbetreuung fir
Kinder im Grundschulalter in seinen Raumen in Miesbach
an.

In den ersten zwei Ferienwochen bieten zwei angehende Erzieherinnen von
8-13 Uhr fir Mddchen und Jungen im Grundschulalter ein ansprechendes
Programm. Dieses Jahr lauteten die Mottos ,Naturdetektive® und ,kleine
Kinstler®. Es wurde drauf3en gespielt, Ratsel gelost und vieles entdeckt sowie
kleine Kunstwerke z. B. beim Bodypainting kreiert.

Dieses Jahr nahmen in der ersten Woche 9, in der zweiten Woche
7 Kinder das Angebot wahr. Die Kinder waren zwischen 7 und 10 Jahren alt.
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Eltern-Kind-Yoga

Coronabedingt mussten die fir Mai geplanten Kurse leider
entfallen. Dennoch bot Yogalehrerin Christine Rank - Autorin
des Buches ,Der kleine Yogi“ zumindest ein Highlight fir alle
Kinder und Jugendliche an: Auf der Wiese des TV Miesbach
veranstaltete sie an einem Samstag im Juni ein einstindiges
Yoga Event. Trotz Abstandsregelungen und schlechtem
Wetter wurden nach einstimmenden Trommelkldangen Tiger,
Adler und Sonne in fréhlicher Atmosphdre zum Leben
erweckt und damit auf das Recht aller Kinder und
Jugendlichen auf Bewegung, Spiel und SpaR aufmerksam
gemacht. 11 GroRe und kleine Teilnehmer hatten viel Spal3
an der Bewegung im Freien und in der Gemeinschaft. Zum
Abschluss wurde mit prominenter Unterstiitzung gemeinsam
gesungen. Mit dem "Kinderhandwaschlied" von und mit BR
Moderatorin Katrin Stadler, auch bekannt als Bandmitglied
der "Neurosenheimer”, ging ein lustiger Vormittag zu Ende.

Wunschbaumaktion

Auch in diesem Jahr unterstitzte die
Weihnachtsbaumaktion ~ von  HEXAL  den
Kinderschutzbund Miesbach und half dabei
kleine und groBe Winsche von Kindern aus
finanziell benachteiligten Familien im Landkreis
zu erfillen. Die Mitarbeiter der Holzkirchner
Firma besorgten die Geschenke, die wie von
Engelshand auf einem Wunschzettel vorab
ubermittelt wurden wund verpackten diese
liebevoll. Fur die Verteilung der Packchen sorgte
das Team des KiBu Miesbach.

BT TTTT——
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Leser helfen Lesern

Der Kinderschutzbund Miesbach hatte in diesem Jahr das Gliick eine der
Begunstigten der Aktion ,Leser helfen Lesern® des Miesbacher Merkurs
sein zu dirfen. Neben den Nachbarschaftshilfen im Landkreis waren wir
mit tollen Beitragen wdhrend der Weihnachtszeit und danach in der

Tageszeitung vertreten.

Wir bedanke uns ganz herzlich bei allen Spendern und Spenderinnen, die
uns so tatkraftig unterstitzt haben!

Hilfe fir Familien in unsicherer Zeit

LESER HELFEN LESERN Kinderschutzbund vermittelt bezahlbare Kinder-Kleidung und Zubehér

VON HEID! SIEFERT

Hausham - Michaela Wagen-
staller lost fur Familien mit
Kindem gleich drei Proble
e rmemu st Kleidung
fur schon fast zu
Kiin, wess Familien i
fen. Andererseits ist sie teer.
Gebrauchtes st~ gilnstiger

d haltiger, aber

30 Jahren hilft Barokauffrau
Wagenstaller daher bei den

KinderKleidermirkten _des
Kinderschutzbundes  (Kibu)
Miesbach Familien, einfach
und preiswert an Gebrauch-
tes zu kommen. Seit zehn
Jahren kiimmert sie sich fe-
derfuhrend um dieses tolle,
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i Herbe i Sas des Ha
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Saal in Gmund.
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ein Dilemma. Im Corona;jahr
brauchten Familien den Kin-
derKleidermarkt besonders.
Trotzdem hat die Pandemie

das  Helfen

schwer gemacht. Im Marz
hatte sie fiir den Markt in
Hausham schon alles vorbe-

sste, vermittelte
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Lockdown. als sie die etwa
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‘Wichtig sei das, findet sie.
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5000 vorbereteten Artkel mogqucle des Kibu.Fallen sic Eke

i Teenager, dazu Kinderwa-

ten: Spielzeug, Bicher ung
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1350 Kun- fernummern, die zum Anbie-

10000 Art
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ad it

fast Pr
Brauch der Kb Spenden,

gener Erfa

junge Mutter, erzahlt sie, er-

60 Kunden einen einzigen auf
Kleidermarkt und erwarben gen.
unonmm - ein Minus von _fen”, sagte man ihr damals. nach dem
ozent. Deshalb Seitdem st sie dabei.
ce ist seitdem unver-
um sein Angebot aufrecht zu andert: Ein Markt, auf dem
erhalten. viel gut erhaltene Ausstat- Aufgabe ein”, erklirt
Wagenstaller weift aus ek tung fir den Nachwuchs an-
rung. wie wichtig geboten wird. Ein Euro pe
das fur viele Familien ist. Als Verkaufer und 15 Prozent des
Erloses gehen auf das Konto

ten von maximal 30 Artikeln
einem Markt berechti-
Kannst doch mithel-

renamtlichen. die

alle Stik

3

war sie eln Renner. Das

Vorab besprechen wir,
was macht. Dann tragt mar
sich in Listen fir Zeit unc
Alber
Von der Annahme, bei der
Scanner un¢
Laptop erfasst, bis zu Prisen
won und Asublung: S0

Vorarbeit leistet. Den Rest be
wfer. Kei
niemanc
muss zum Verkauf vor
in. .Und es ist nicht so,
Kundien giich ﬁuh kummw
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 dosy

etwa
ruhigt \Vagrl\\uﬂev
Wir legen immer wiede
nach und haben auch
Nachmittag noch Schones.”

Dieses Konzept half beirr
Marke im Oktober auch. dat
Beste aus den Hygieneregelr
zu machen. Zwar durften nur
cinige Interessenten gleich
zeitig in den Saal. Gefunder
haben auch die spaten Gistu
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Was heuer neu war: Dic
Sonderecke, in der Gaste ge
wenere Kisduog mk e
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Sie ist eine von rund 40 Eh
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Kleidung und Zubehor. Von

grof. 2019 verkaufte der Kibu

kundigte sie sich nach einer

des Kibu, der die logistische

Familien in der Krise beistehen

haben wir alles im Griff.

Kinderschutzbund hilft bei Corona-Folgen — Einnahmen durch Pandemie eingebrochen

Landkreis - Die Corona-Krise
hat Familien in Sorgen, Stress
und Unsicherheit gestiirzt —
und ihnen gleichzeitig vu:le
der Angebote genommen, die
sie bei diesen Herausforde-
rungen unterstiitzen.
Kinder zuhause unterrichten,
24-Stunden-Betreuung  und
gleichzeitig die Unsicherheit
um Beruf, die Gesundheit der

Eltern und die allgemeine Zu-
kunft - .das hat viele Famili-
en an die Grenzen gebracht”,
sagt Janaa Schlick, Geschifts-
fuhrerin des Kinderschutz-
bunds (Kibu) Miesbach und
selbst dreifache Mutter. Sie
‘will Familien helfen, doch da-
fiir braucht der Verein die
Unterstiitzung von . Leser
helfen Lesern®.

Der Kibu kiimmert sich seit
1979 um die Belange von Kin-
dern und Familien im Land-

Angebot im Landkreis, hilft
er jungen Familien mit Kin-
dern bis drei Jahren unter an-
derem bei Schiaf- und Schrei-
storungen. In seinen offenen
Spielcafés bringt er junge Fa-
milien damit

Kleidermirkten bietet er Arti-
kel nachhaltig und zu bezahl-

Die Pandemie und die da-
mit _einhergehenden  Kon-
el haben

‘wischt wie viele andere.” len
ilfe gerade nichsten SchulschlieRungen
oder Blockunterricht konn-

diese im gegenseitigen
Austausch selbst helfen. Bei
schweren Problemen berit er
Eltern in der Fa-

Angebote teils er- faktoren derKrise
schwert, teils unméglich ge-
macht. Spielcafés bleiben ge- vermehrt
scl

finden

miliens) , vermll-
telt sig

lossen,
per Teleon satt. Klcider

terfithrende Angebote. Bei

miirkte,
kurse - alle C.mppemkuvm-

o

jetzt notig, meint die Ge-

le Familien, bei einigen sei es

zu Gewalt und

i gekom-

n, sagt Schlick. .Die Unsi-
cherhet wind uns

ganze Zeit begleiten. Ihre Fol-

Familien

belastenal- missen wir

Die Stress ten jederzeit kommen. Dafiir
Angebot: schaf-

fen.* Lesefdrderung, Hausauf-
gabenbetreuung, .alles, was
Familien Ober den Vormittag
hilft"; Video:Sprechstunden
noch eine und digitale Gruppen-Treffen
Ideen hat Schlick genug.

Das Problem ist die Finanzie-

Die Beitrige der
170 Vereinsmitglieder  de-
cken nur ein Zehntel der Kos-
ten des Kibu. Den Rest finan-
zierte er vor Corona durch
Sponsorenliufe, Benefizkon-
zerte und Kleidermarkte.
Durch die Pandemie fiel fast
alles aus. Weil die Menschen
gleichzeitig verunsichert
sind, spenden sie auch auRer-
halb der Veranstaltungen we-
niger. Die Pandemie entreiflt
dem Kibu dringend notiges
Geld.

Die Folge ist ein Dilemma:
Obwohl die Familien die Hil-
fe des Kibu brauchen und der
Kibu diese bieten will und
kann, fehlt dem Verein das
Geld, die Hilfe tatsichlich

umzusetzen. .Die Familicn
~ fihlen sich mit vielen Mehr-
“* belastungen allein gelassen®,
Eitern < (v.l) Claudia , Ange- berichtet Schlick. .Wir wiir-
lika Reffgen (Beraterin und inJanaa Schlick.  roow den geme helfen. Aber wir
haben deutlich weniger Ein-
ten fielen aus. Schlick: .Coro-  gen auch.* nahmen.” Da kommt .Leser

na hat uns genauso Kalt er-  Schlick und der Kibu wol- helfen Lesern® ins Spiel.

Die

Die Spendenaktion der Hei
matzeitung will dem Kibu
helfen, seine Kosten zu de-

en. Wir miissen zunichst
schauen, dass wir unsere An-
gebote aufrecht erhalten®,
sagt Schlick. ,Wenn danach
noch etwas Geld iibrig bleibt,
haben wir viele Ideen.*  mas
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.~Unsere Ungebundenheit ist unsere Starke

LESER HELFEN LESERN Kibu-Geschaftsfihrerin Janaa Schlick tber ihre Tétigkeit in Coronazeiten

Landkreis - Die Coronakrise
hat insbesondere auch Fami-
lien vor bisher ungeahnte He-
rausforderungen  gestellt
Manchem drohten sie aber
den Kopf zu wachsen. Eine
Stelle, an die sich Eltern im:
er wenden konnen, ist der
Kinderschutzbund. Hier fin-
ie niederschwellig Un-

tes nlnuung Im Interview er-
st KreisGeschiftsfihrerin
l.‘ma Schlick ihre Tatigkeit.

ich bin fiir Organisation und
Konzeption der Arbeit

Kinderschutzbundes hier vor
ort und auch

wohisten fuhit. Ob er anruft
oder das direkte Gesprich
sucht. Ob er komplett ano-
nym um Rat fragt odersich ir-
gendwann entscheidet, doch
in Erscheinung treten zu wol-
len. Im ersten Gesprach ver-
suchen wir zu klaren, was die
Menschen bedrickt, wo ihre
n liegen. Haufig kon-
nen wir schon Hilfe anbieten.
Ist das nicht moglich, finden
wir eine geeignete Anlaufstel-
le, wie etwa die Erziehungs-
beratungsstelle der Diakonie
am Windfeld in Miesbach,
freie Therapeuten oder in
Suchtfragen die Caritas. Wir
haben ein gutes Netz, auf das
wir_fachspezifisch zuriick-
greifen konnen.

fur die Beratung der Famili
en, die Rat suchend zu uns
kommen.

Was sind das fiir Proble-
me, mit denen sich die
Menschen an Sie wenden

Alles, was Familien bewegt

Das geht von allgemeinen Er.

tiehungtrageselhmgen. bl

zu  Familien

Schalproblemnen. Trennung

oder Scheidung der Eltern,

komplexen Konflikssituatio-
nen oder Suchtproblemen

Und wie fiuft 50 etwas
jse ab?
Anuns kann man sich telefo-
nisch wenden oder wahrend
der Birozeiten direkt
men. Jeder kann dbel = e
scheiden, wie er sich am

3

Wenn es fiirs eigene Herz passt

fih-
re Arbeit ausgewirkt?

Im ersten Lockdown waren

wir kurze Zeit mal nur telefo-

nisch  emeichbar.  Nach  Bereit far Rat und Tat: Janaa Schlick und ihr
schwellige Beratungsangebote far Familien an

Ostern durften wir wieder
offnen. Diese Moglichkeit des

pensonlichen Gesprachs ist enst war es die vollig neve die Eltem
fur uns sehr wichtig. Oftmals ~Konstellation, di
VierAugenGe- down

nschen eine brachte. Fur die Familien be-
bei groRere Entlastung. Es war deutete das einen wahnsinni- waren.

gut. dass Familien zum Horer - gen Jonglieraufwand. den sie
mit Homeoffice und den Kin- Jahren zu tun haben. Set
haben
viele Eltern an uns gewandt,
weil sie Angst hatten, dass ih-

bietet ein
sprach den Me

egriffen und um Hilfe gebe-

ten haben. Oft sieht man ja demn daheim leisten mussten.
Besonders schwer wui
durch die Enge im Wohn

selbst den Wald vor lauter
Biumen nicht

Was hat die Familien in

der Lock-
mit sich

irde es

der Gesellschaft auch u
heimlich viel Potenzial frei-
gesetzt hat. Auch als Verein
haben wir sehr viel Zuspruch
und Unterstiitzung erfahren.
Viele haben Anteil an unserer

und ich bin sicher, dass
Unsere wichtge Aufgabe fort
setzen kbnnen.

Wo stoBen Sie mit ihrer

Arbeit an Grenzen?
Als Kleiner Verein konnen
wir uns nicht mehr (Fach)
Personal leisten. Durch unser
fut funktionierendes Koope-
tationsnetzwerk sind wir je-
doch immer in der La
kmupﬂm(r Hilfe anzubie-

Kann man Sie dabei auch
itzen?
Wir freuen uns immer iber

Maskenpflicht

Team bieten nieder- die bei unse-

abgeschoben. Man-  bundes?
che Kinder tauchten in der
Schule richtiggehend ab, weil - heit. Wir sind
Familien nicht mehr erreich-
bar it den Folgen
werden wir in den nachsten

it der keine

dieser Zeit besonders be-  plotz!

wegt? gital zu organisieren.
Durch die besondere Situati- Stressfaktoren. und die Vi

on gab es schon cine gewisse

Das st unsere Ungebunden-
weder an eine  die
Konfession noch an irgendei
ne (politische) Organisation am Lesen wecken,
gebunden. Dadurch sind uns und wo wir jemanden su-
weltanschaulichen ~chen, kann man auf unserer
sich  Grenzen gesetzt. Wir konnen  Homepage
ohne jegliche Verpllichtung bach
in jedem Fall individuell ent

ren Projekten mithelfen. Ak-
tuell wollen wir ein Lesepa-
tenprojekt  aufbauen und
freuen uns Gber Freiwillige,
Kindern beim Lesenler
nen helfen und die Freude
Vas genau

www kibumies
de finden. In der Regel
ist bei allen Aufgaben und

faum und wean tectnische e Kinder durch das Tragen scheden, wie manam besten. Projekaen dieexbillti ehr
um helfen kar hoch, sodass man sich gut
lich Schule und Beruf di x.’cmndhtuhch geschidigt cinteilen kann, wann man
werden. Haben e such posiive,  unser Team untertitz
T ingen gespiirt?
antwortung wurde - aus mei-  Gibt es eine besondere Wit haben bemerks. das die om Gespriach fahrte
Stirke des Kinderschutz-  Krise in den Familien wie in Hodi Sefert

Verschiebung der Inhalte. Zu-  ner Sicht fatal - komplett auf

LESER HELFEN LESERN Kinderschutzbund bietet Anlaufstelle fur junge Familien

VON ANDREAS WOLKENSTEM

Miesbach - Vorsichtig lugt Fe-
lix ins groke Spielzimmer
ses sofort auf die
Spielecke. Felix' letater Be-
such legt swar schon ein
paar Monate zuriick. aber
lrrmduhruudﬂnl'mnmr
en de Urmgeburny
sein. Damals, e M
o Gisels Kichberpes in die
Habysprechsuunde des Kin-
denchutzbunds
Kam, war awuch Felix efn paar
8 dabet et bt Joha
csc mann Ste
Sohnchen Tl noch

sagt Lukesch heute, Felix ha
be als Kleines Baby viel ge-
weint. Autofahrien waren
immer stressig.” Und an den

Lukesch. Hinzu kam, dass ihr
ann drei Tage pro Woche in
Osterreich arbeitete - und oft
nicht da war, um seine Frau

unterstotzen. Doch die 39-
hlmgr  Jpach e Geflble

s L it
kann',  be-
h

Schon in der Schwanger-
schaft war vicl los gewesen
Die Lukeschs feferten Hoch-

2¢it. Johanna machte ihre der

sie: _kch hatte viel fro- Kirchber
her meine Bedirfnisse 3u. einfach
Kemn sollen*
Dass sie diesen Satz sagen wie man
Jann, hat Lukesch

Dic63ige it Hellpiago
gin: et zusammen mit
Angeiika Reflgen die by
sprechstunde des K
whutzbunds. Micabach. an

lp
Das Angebot richtet sich w.an Zwel \lumk'n Sauert

nicht nur an Familien mit
Schreibabys. abo Kinder. die
mindestens Gber drei Stun-
den hinweg an dref Tagen in

Woche
Pacheracsprifung,  Sle schoeien Uaser Angebot st
e miedrigchells.

Fragen hat oder wissen will

heit starken kann.* Fin Anmf
Kirchberger 7u_verdanken. geniigt. dann bekommt man
imnerhalb von zwe
einen Termin fir ein person-

i welierpent lunx- von
der Familic al
Kommt man mit Verstandais

Mutter 2u viel zumutete - und bekam beides von Gisela Kirchberger.

und Zuhoren weiter, 5o
Kirchberger. Oft gehe € da-
rum. Bewustsein dafur

schaffen, dass das Schreien
von Babys keine Anklage an
die Elem ist Manchmal
milssten auch Erwartungen
Korrigiert werden: .Fin Kind
‘mit drei Monaten schiaft halt

hen  meist noch keine 2chn Stun.

den durch’, so Kirchberger
Dabes empfinde sie es in al
fen Beratungen als ihre Auf-
gabe, dic Kompetenzen der
Biem ru sirken erkit die
3jahrige. Auch bei Lukesch
T~ T o Thems
 einc extrem gute

Mutter mit gutem Gespar fur

ihr Kind", sagt Kirchberger.
Aber mir fehite der Mut,

Vor allem ihren cigenen

2 meine Bedurfnisse auch um.
erganst Lukesch

tern gegentiber gab es unaus.

2en, was mir selbst nicht gut-

heute.
Durch die Gespriche mit

Kirchberger habe sie die I
mn

mutigung

o eigme m-r: 2u boren,
wie ahrige

o Ut Sk hovene

ich auch in Rube und Sicher-

heit fur mein Baby

da sein’

die Gesprache mit Kirchber:
ger gelungen. sagt Lukesch.
“Gisela scheut nicht davor 2u
sigen, bed den Ehern liegt
‘was vor. das Problem ist micht

", sagt auch ihr Ehe-

in Commaze
Im April ctwa.
ersten_Lock

Kirchberyer

kesch st he s 2
ich bin Snglesbich dan
e s e lnrcsumg
bt Besonders gut sei. dass
€5 das Bro tn Miesbach gibe
Fin Telefonat ist schon

. aber Raumlichkeiten
sind ganz wichtig.”

Auch der Keme Fel
scheint dem zuzust
Schoell i e ins Spickzien-
mer cin und baut gieich ein
paar Legosteine zusammen.
Die turbulenten Zeiten seiner
ensten Lebensmaonate sind di-
bei ganz weit weg,

Die Babysprechstunde
des Kinderschutzbunds ist
von Montag bis Freitag er
reichbar unter % 080 25/
4444, jeweils zwischen

9 und 12 Uhr. Weitere Infor-
mationen gibt es im Inter-
et unter kibu-miesbach. de/
babysprechstunde.




Danke

Ein herzliches Dankeschén mochten wir unseren Spendern und
Forderern auch in diesem Jahr sagen. Sie helfen uns unsere Projekte
und Angebote in diesem Ausnahmejahr und im nachsten Jahr zu

realisieren und aufrecht zu erhalten.

¢ Nancy von Ahnen

¢ Karl Deisler

¢ Karl Deisler fir Laptop

% Seidemann Bad Aibling

¢ Dr. Schiitz

% Seidemann Bad Aibling

% KPS Wagenpfeil Hausham

% Karin Stegmayr

¢ Rolf Kimpel

¢ Claudia Bernrieder,
Theodor Vorlander

* Rotary Club Tegernsee e.V.

%+ Welschof Miesbach

s HW Wohnbau Furtmayer

¢ WHZ Immobilien GbR

% Inner Wheel Club Tegernsee

Dankeschon an:

% Geb. Dr. Stefan Razeghi

% Jager/Polster Siebzehnriibl
+ Apotheke Bachhuber

** Kinder Yoga Event

%+ Geb. Dr. Andreas Schmid
¢ Conrad Hochzeit

¢ Passreiter

¢ Rotary Holzkirchen Hilfswerk e.V.
% Schraml Vagen

¢ Hackl

¢ Briefkasten

% Seidemann

% Geigenberger Irschenberg
 Unterberger

% mm Sports GmbH

** Ippen Stiftung

% Michaela Geh

¢ Hochzeitsspenden

% Leser helfen Lesern/Merkur

Siebzehnribel aus Schliersee




Einnahmen 2017 2018 2019 2020
-1 Mitgliedsbeitrage 999554 € | 992630 € | 11.208,30 €| 10.565,30 €
112 zweckgebundene Zuwendungen:

1.1.2.1| Spenden fur Babysprechstunde / Beratung | 11.000,00 € | 12.600,00 € | 11.660,00 € | 7.190,00 €

1.1.22| Zuschusse aus Antragsstellung, einmalig 250,00 € | 10.350,00 €| 10.450,00 €| 3.190,00 €
113 freie Zuwendungen:

1.1.3.1| Spenden 13.820,00 € | 16.597,05 €| 15.351,11 € | 10.665,00 €

1.1.32| BuBgelder 2.700,00 € | 7.900,00 € | 6.500,00 € | 9.600,00 €
11 Summe: 37.765,54 € | 57.373,35 € | 55.169,41 € | 41.210,30 €
121 freie Eriose, eigenerwirtschaftet:

1.2.1.1| Kleidermarkt, Elefanten, Kinderflohmarkt 10.038,67€| 11.177,81€| 1417041 €| 363828 €

1.2.12| Kurse (Yoga,Fer.Pro.) 1.140,00€ | 244000€ | 1.024,00€ | 1.050,00 €

1.2.1.3| Raumnutzungsgebuhr 1.76400€ | 1671,00€ | 1.796,00€ | 1.099,00 €
122 zweckgebundene Eriose:

1.221| Babysprechstunde 6.765,00€ | 823000€ | 10.13700€| 8.79582 €

1.222| Miaitterzentrum 442800€ | 442800€ | 492000€ | 442800 €
1.2 Summe: 24.135,67 € | 27.946,81 € | 32.047,41 € | 19.011,10 €
Summe Einnahmen: 61.901,21 € | 85.320,16 € | 87.216,82 € | 60.221,40 €

Ausgaben 2017 2018 2019 2020
21 Geschaftsstelle (Miete, Nebenkosten) -14.768,08 €|-14.377,31 €(-14841 40 €|-15624 03 €
22 Personalkosten -4148503€|43.371,31€(-45183,74 €| 4307048 €
23 Beitrage/Abgaben: Vers_, BV, LV -247686 € | -227962€ | -3.081,24 € | -2.15227 €
24 Veranstaltungen: Kieidermarkt, Kinderfest -1.28106 € | -143745€ | -1.74051€ | -55401€
25 Projekte: Babysprechstd, Mutterzentrum, sonst.| -2.857 41 € | -248110€ | 436195€ | -74621 €
Summe Ausgaben -62.868,44 €| -63.946,79 €| -69.208,84 €| -62.147,00 €
Summe Einnahmen: 61.901,21 € | 85.320,16 € | 87.216,82 € | 60.221,40 €
Summe Ausgaben -62.868,44 €| -63.946,79 €| -69.208,84 €(-62.147,00 €
aus Riicklage, bzw. in Ricklage: 967,23 € | 21.373,37 €| 18.007,98 € | -1.925,60 €
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KiBu-Gesamtausgaben 2020
62.147,00 €

KiBu-Gesamteinnahmen 2020
60.221,40 €
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KiBu

Kinderschutzbund

Kreisverband Miesbach
Stadtplatz 13
83714 Miesbach
@08025/4444

info@kibu-miesbach.de

www.kibu-miesbach.de

Birozeiten: Montag - Freitag 9.00 - 12.00 Uhr

Bankverbindung
Kreissparkasse Miesbach
IBAN: DE88 7115 2570 0000 0164 44
BIC: BYLADEM1MIB

Der Kinderschutzbund
Kreisverband Miesbach
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